Quppernerni ukunani, illit aanoa
misigisarnersutit, kissarnersiummi
ataatsimi ammalortuliorlutit

takutissavat.

AANA MIKI
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

Miki siullermeerluni nuanninngitsumik
attuualaarneaareernermi kingorna

annilaangarujussuarpoa. Illit aamma annilaangavit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi

kingorna attuuaneaarnini pisuusaartillugu

pinnguartarpoa. Mikitut iliortarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi
kingorna unnuami sinitsilluni sinnattupiluttarpoa.

Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

Aana Mikip titartarneearnera, nuanninngitsumik
attuualaarneaarnini pillugu sinnattupiluttoa.

Mikitut sinnattupiluttarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Uani Miki nuanninngitsumik attuualaarneaarnini
eaqarsaatigigaa. Takorloorpaa allaanngilarlu massakkut

pisoaaaaittoa. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi

kingorna eaaarsaatiginaveersaartarpaa imaluunniit
misiginaveersaartarlugu. Illit aamma

eaqarsaatiginaveersaartarpigit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

|LAQUTTAKKA

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi kingorna
pisoa oaaluuserinaveersaartarpaa, pisartullu
ea@aanarsinnaasut tamaasa ilanngullugit. Mikitut

oaaluuserinaveersaartarpigit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi
kingorna piareersimasutut ittarpoae, soorlu ajortumik

pisoaarnissaa naatsorsuutigalugu. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi
kingorna nipituumik tusaasaaaraangami imaluunniit
tunumini pisuttoaaraangat ernumalertarpoa

ersilertarluniluunniit. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi
kingorna kamakkaangami, ersigaangami imaluunniit
nuannaangikkaangami eaaissisimajunnaartarpoa. Mikitut
misigisarpit?
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TAMATIGUT

ILAANIKKUT

NAAMIK

Aajuna Miki. Nuanninngitsumik
attuualaarneaareernermi kingorna misigissutsini
malugisarunnaarpai, ilukkullu soeanngitsutut
misigisarluni. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi

kingorna imminut pitsaanngitsutut eacarsaatigisarpoa.

Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

|LAQUTTAKKA

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi
kingorna kukkoaaajaajuaannarluni misigisarpoa
imminullu naammagissanani. Mikitut aamma illit
misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

’

Miki kammaagartarnikuugaluarpoa kisianni
nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi kingorna

kammaaarnissani ajornartittarpaa. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK |

Mikip kammalaatini ilaauttanilu ilagerujoorlugit
nuannarisarnikuugaluarpaa. Kisianni nuanninngitsumik
attuualaarneaareernermi kingorna kammalaatini

ilaauttanilu eanigisutut misigerpiarunnaarpai. Mikitut

m|S|glsarP|t? © Copyright Dr. Richard Neugebauer, Ph.D.
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TAMATIGUT

ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi

kingorna naarluttalerpoa. Mikitut naarluttarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi

kingorna niaaunngusalerpoa. Mikitut niaaunngusarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi
kingorna suut tamaasa aimakkusullugit eaearsartarpoa.

Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi
kingorna imminut toaunnissani eaearsaatigisarpaa.

Mikitut misigisarpit
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki nuanninngitsumik attuualaarneaareernermi

kingorna imminut toaunnissani pilersaarusiorsimavaa.

Mikitut iliornikuuit?

© Copyright Dr. Richard Neugebauer, Ph.D.
Professor Ask Elklit (aelklit@health.sdu.dk
Naja Lund Kielsen, aut. cand. psych.



Aana Miki siku mamarinerpaasani nerigaa. IlLlit

mamarinerpaasaqarpit?
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Uagutsinnut arlaanik oeaatsigerusutacarpit?

23

Kissarnersiutit ammalortulersorlugit aanoa igaajuk?

Qasunarpoa Ajunngilaa Torrak

Qujanaa apeaautit akissuteaarfigigakkit!

© Copyright Dr. Richard Neugebauer, Ph.D.
Professor Ask Elklit (aelklit@health.sdu.dk
Naja Lund Kielsen, aut. cand. psych.



