Quppernerni ukunani, illit eanoa
misigisarnersutit, kissarnersiummi
ataatsimi ammalortuliorlutit

takutissavat.

AANA MIKI
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

Mikip angajoaaaavi annersitsigaangata imaluunniit
imigassartoraangata Miki ersisorujussuanngortarpoa.

ILLit aamma ersilertarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki angajoaaaani annersitsisut imaluunniit
imigassartortut ilaarlugit pinnguartarpoa. Mikitut

pinnguartarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Angajoaaaani annersitsisalermata imaluunniit
imigassartortalermata Miki siniffimmini unnuami

sinitsilluni sinnattupiluttarpoa. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Aana Mikip titartarneaarnera, angajoaaaani
annersitsisut imaluunniit imigassartortut pillugit

sinnattupiluttoa. Mikitut sinnattupiluttarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

Aana Miki angajoaaaani annersitsisut imaluunniit
imigassartortut pillugit eaaarsartoa. Takorloorpaa
allaanngilarlu massakkut pisosaaaittoa. Mikitut
misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Mikip angajoaaaani annersitsisut imaluunniit

imigassartortut eaaarsaatiginaveersaartarpai
imaluunniit misiginaveersaartarlugit. Illit aamma

eaqarsaatiginaveersaartarpigit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

|LAQUTTAKKA

Mikip angajoaaaani annersitsisut imaluunniit
imigassartortut pillugit oealuuserinaveersaartarpaa,
pisartullu eacaanarsinnaasut tamaasa ilanngullugit.

Mikitut oaaluuserinaveersaartarpigit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Miki angerlarsimaffimmini pisartut peaautigalugit

piareersimasutut ittarpoa, soorlu ajortumik

pisoaarnissaa naatsorsuutigalugu. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK
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L

Miki angajoecaavi annersitsisalermatali imaluunniit
imigassartortalermatali nipituunik tusaasaearaangami
imaluunniit tunumini pisuttoaaraangat ernumalertarpoa

ersilertarluniluunniit. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Mikip angajoaaaavi annersitsisalermatali imaluunniit
imigassartortalermatali Miki kamakkaangami,
ersigaangami imaluunniit nuannaanngikkaangami

eaa@issisimajunnaartarpoa. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT

ILAANIKKUT

NAAMIK

Aajuna Miki. Angajoaaaani annersitsisalermatali
imaluunniit imigassartortalermatali misigissutsini
malugisarunnaarpai, ilukkullu soeanngitsutut
misigisarluni. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Mikip angajoaaaavi annersitsisalermatali

imaluunniit imigassartortalermatali imminut
pitsaanngitsutut eacarsaatigisarpoa. Mikitut
misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

|[LAGQUTTAKKA

Angajoaaaani annersitsisalermatali imaluunniit
imigassartortalermatali Miki misigisarpoa
kukkoaeajaajuaannarluni imminullu naammagissanani.
Mikitut aamma illit misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

[ 4

Miki kammaagartarnikuugaluarpoa kisianni
angerlarsimaffimmini angajoaaaavi annersitsisalermatalli
imaluunniit imigassartortalermatali kammaaarnissani
ajornartittarpaa. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

Mikip kammalaatini ilaauttanilu ilagerujoorlugit
nuannarisarnikuugaluarpaa. Kisianni
angerlarsimaffimmini pisartut peaautigalugit Mikip
kammalaatini ilaauttanilu eanigisutut

misigerpiarunnaarpai. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Mikip angajoaaaavi annersitsisalermatali imaluunniit
imigassartortalermatali naarluttalerpoa. Mikitut

naarluttarpit?

© Copyright Dr. Richard Neugebauer, Ph.D.
Professor Ask Elklit (aelklit@health.sdu.dk
Naja Lund Kielsen, aut. cand. psych.

17



18

TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

Mikip angajoaaaavi annersitsisalermatali imaluunniit
imigassartortalermatali niaaunngusalerpoa. Mikitut

niaqunngusarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Mikip angajoaaaavi annersitsisalermatali imaluunniit
imigassartortalermatali suut tamaasa aimakkusullugit

eaaarsartarpoa. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT
NAAMIK

Angajoaaaani annersitsisalermatali imaluunniit
imigassartortalermatali Miki imminut toaunnissani

eaqarsaatigisarpaa. Mikitut misigisarpit?
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TAMATIGUT
ILAANIKKUT

NAAMIK

Mikip angajoaaaavi annersitsisalermatali imaluunniit
imigassartortalermatali imminut toaunnissani

pilersaarusiorsimavaa. Mikitut iliornikuuit?
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Aana Miki siku mamarinerpaasani nerigaa. IlLlit

mamarinerpaasaqarpit?
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Uagutsinnut arlaanik osaatigerusutaaarpit?

23

Kissarnersiutit ammalortulersorlugit aanoa igaajuk?

Qasunarpoa Ajunngilaa Torrak

Qujanaa apeaautit akissuteaarfigigakkit!
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