
HAR DU BRUG FOR NOGEN AT
SNAKKE MED?

DU KAN RINGE ELLER SKRIVE TIL OS. 
 

DET ER GRATIS OG DU BEHØVER IKKE AT SIGE
HVEM DU ER.

 
VI FORTÆLLER INGEN HVIS DU HAR RINGET

ELLER SKREVET TIL OS. 

DØGNÅBEN 
DAG & NAT

MANDAG - SØNDAG

"Mine forældre drikker
og jeg føler mig utryg. 

Hvad kan jeg gøre?"

"Min kæreste har slået op
med mig, 

jeg er meget ked af det."

"Jeg føler mig holdt udenfor 
og jeg er ensom. 

Hvad kan jeg gøre?"
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